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Cari Volontari, cari Soci e simpatizzanti,

nell’ultima Assemblea Generale del 19 aprile scorso ho promesso che avrei scritto una lettera aperta per fare
il punto delle attivita svolte e prepararci alle elezioni per il rinnovo del Consiglio Direttivo e del Presidente
che si svolgera alla fine di quest’anno.

L’enorme quantita di lavoro svolto dai nostri Volontari attivi € conosciuto, é stato presentato piu volte
pubblicamente ed & documentato ufficialmente anche nel sito dell’ Associazione www.cavenagosolidale.it.
Solo pochi dati riassuntivi: si tratta di circa 4.000 ore di lavoro per circa 2.000 utenti svolto da 20 Volontari
attivi. Una decina di Volontari svolgono le attivita pit gravose, soprattutto se consideriamo la frequenza
giornaliera e le ore impegnate, altri sono impegnati saltuariamente a seconda delle necessita.

Il Volontariato piu impegnativo e continuo e svolto principalmente da pensionati mentre coloro che sono
ancora vincolati al lavoro svolgono attivita piu saltuarie e occasionali.

E evidente che piu siamo piu il carico di lavoro si fa minore e quando qualcuno deve assentarsi per
qualunque motivo é piu facile organizzarsi e alternarsi nel servizio.

E il momento di fare appello a tutti per chiedere disponibilita a impegnarsi in alcune attivita che stanno
diventando “prioritarie”.

Allego alla presente lettera una tabella utile ad identificare i seguenti punti e dove potete trovare la
descrizione di tutti i servizi attivi e le proposte.

- Servizio di scuolabus (1): € uno dei servizi pit importanti sia dal punto di vista orari che di continuita. |
volontari sono al momento in numero sufficiente e si autogestiscono in modo assolutamente egregio.
Tuttavia &€ opportuno avere disponibilitd di un ulteriore paio di volontari che siano disposti, con
ragionevole preavviso, ad alternarsi nei momenti di assenza dei titolari del servizio. Gli orari del servizio
sono vincolanti, pertanto & necessario evidenziare le eventuali personali disponibilita (compatibili con i
proprio impegni personali): solo la mattina o il pomeriggio, solo alcuni giorni della settimana o anche
solo un giorno la settimana o soltanto un’ora alla settimana.

- Servizio di accompagnamento diversamente abili (2): questo & un altro dei servizi pit importanti dal
punto di vista orari e continuitd. Anche in questo caso i volontari incaricati si autogestiscono in
collaborazione con I’incaricato del Comune. Integrare almeno un Volontario disponibile ad alternarsi nel
servizio, riduce e distribuisce il carico di lavoro. Vale lo stesso discorso del punto precedente riguardo la
disponibilita personale.

- Servizio di accompagnamento studenti e UOMPIA (3 e 4): simile al servizio precedente ma e
impegnato un solo volontario. La disponibilita di un nominativo ulteriore ci permette di organizzare
meglio le eventuali assenze e necessita personali.

- Biblioteca (5): € uno dei servizi piu affascinanti svolto autonomamente da un nostro volontario
(volontaria). Ricordo che il dipendente comunale &€ sempre piu impegnato in attivita istituzionali e
dispone di sempre meno tempo per la biblioteca. La disponibilitd di un nuovo volontario che abbia
passione per I’argomento (come I’attuale) puo aiutare, affiancare e distribuire il carico di lavoro.
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- Sportello Sintron (6): questa € una proposta da realizzare. Previo contatto ed eventuale autorizzazione
da parte dell’ASL per le modalita, i permessi ed eventuali altre necessitd, viene predisposta una
postazione elettronica (un PC dedicato presso la Biblioteca comunale) per ricevere e distribuire i risultati
delle analisi. Servirebbero un paio di Volontari da preparare specificatamente allo scopo nonché all’uso
del sistema informatico che, una volta autorizzati dagli utenti riguardo la privacy, fanno tramite per la
consegna degli esami. In seguito pud essere possibile I’integrazione del servizio con altre attivita gia
descritte nella tabella. Servizi attivabili in funzione del numero di volontari disponibili.

- Presidio alla Scuola elementare (18): nuova proposta da realizzare. In pratica, un paio di volontari a cui
fare un breve corso di sicurezza stradale (polizia, carabinieri... vedremo) indossano un giubbotto
specifico ad alta evidenza, spostano la transenna del senso unico ad orario (previsto in loco), monitorano
il traffico (ma non lo dirigono) e vigilano I’attraversamento pedonale e il senso unico dove transitano gli
scolari ed i genitori. Gia solo la presenza € un forte deterrente per coloro che non sono attenti nella guida.
Riferiscono direttamente al Vigile comunale a cui segnalano e documentano le problematiche che
eventualmente si sviluppano.

Questi sono i punti che vorremmo risolvere entro settembre: coloro che si sentono di offrire anche solo
un’ora alla settimana del proprio tempo libero per un servizio alla comunita sono i benvenuti.

E importante informarvi che diversi imprenditori cavenaghini hanno offerto la loro disponibilita economica e
materiale direttamente al sottoscritto. Ho risposto ringraziando sentitamente e che mi sarei sicuramente
presentato al bisogno.

E bello osservare che in molti ci contattano e chi non puo partecipare in qualita di volontario si propone per
un aiuto economico.

Tuttavia il fattore economico é secondario rispetto a quello umano: in questo momento sono necessari i
volontari attivi.

Oggi non abbiamo spese particolari e il contributo comunale é sufficiente a coprire tutte le necessita
dell’ Associazione.

Come anticipato all’inizio della lettera, passiamo ad un argomento molto importante per la continuita della
nostra Associazione: le elezioni di fine anno per il rinnovo del Consiglio Direttivo e del Presidente.

Ho gia parlato all’ultima Assemblea ricordando che possono partecipare gli iscritti all’Associazione e
invitando anche coloro che piu sono attivi nel volontariato in paese, non solo dal punto di vista operativo ma
anche organizzativo, a mettersi in lista per le elezioni.

Nella vita di un’associazione di volontariato come la nostra, trasversale, apolitica, aconfessionale, aperta al
bisogno della gente, & importante la partecipazione di tutti, anche se formalmente e necessaria la struttura
direttiva.

Ho gia detto che rinnovero la mia disponibilita e che sard presente nella lista degli eleggibili. Tuttavia, la
carica di Presidente scadra a fine anno e il nuovo Consiglio decidera liberamente a chi affidare, tra gli eletti
dall’ Assemblea, il nuovo incarico.

Chiungue sara eletto o nuovamente eletto, sara comunque per decisione di tutta I’Associazione unita e
cosciente di quanto & importante il lavoro svolto per la comunita.

All’attuale consiglio, a tutti i volontari attivi, a tutti i Soci chiedo di controllare se avete rinnovato
I’iscrizione per il 2013 e, soprattutto, presentare il vostro nominativo da inserire nella lista elettiva.

Oltre al sottoscritto ed i Consiglieri, ho incaricato la bibliotecaria (e volontaria attiva) Anna quale
riferimento sia per le nuove iscrizioni che per i rinnovi, nonché registrare i nominativi di coloro che sono
disponibili a mettersi in lista.

Confido nella vostra piu ampia partecipazione.

Un cordiale saluto a tutti.

Il Presidente
Silvio Bru_al i

T




A

C< CAVENAGOSOLIDALE

Associazione

Descrizione

Periodo

Mezzi
Attrezzature

Volontari
impiegati

Volontari
necessari
rotazione

Utenti

Note

Servizio di Accompagnamento Scuolabus

(no guida automezzo)

Attivita di nr. 2 volontari contemporaneamente
Medie — Elementari — Materna

Mattina ~ da ore 06:40 a ore 09:15
Pomeriggio ~ da ore 13:30 a ore 14:30
Pomeriggio ~ da ore 15:50 a ore 17:30

per nr. 5 gg /sett. e 45 sett./anno

Anno
scolastico

Bus

4

5/6

81

Servizio gia attivo.
Ricerca di uno/due
volontari a supporto

Servizio di Accompagnamento Diversamente Abili

Eventuale contemporaneo trasporto x visite ospedaliere a richiesta
Ritiro libretti Sintron (principalmente mercoledi p.m.)

(compreso guida automezzo)

Attivita di nr. 2 volontari contemporaneamente

Mosaico, Ospedale

Mattina ~ da ore 08:00 a ore 09:00 (salvo attesa ospedale)
Pomeriggio ~ da ore 15:00 a ore 16:00

per nr. 5 gg /sett. e 50 sett./anno

Anno escluso
agosto

Ducato
(attrezzato)

475

3

+
Trasporto
variabile

Servizio gia attivo.
Confermare disponibilita
proposte

Servizio di Accompagnamento Studenti Superiori Soltarico-
Caviaga, Casoni-Caviaga

Eventuale trasporto x visite ospedaliere a richiesta

Attivita di nr. 1 volontario

(compreso guida automezzo)

Mattina ~ da ore 06:50 a ore 07:30 (scuole)

Pomeriggio ~ da ore 13:45 a ore 15:00 (scuole)

Orari Variabili in caso di trasporti specifici

per nr.5 gg /sett. e 42 sett./anno

Anno
scolastico

Punto

3

+
Trasporto
variabile

Servizio gia attivo.
Ricerca di un volontario a
supporto

Servizio di Accompagnamento UOMPIA - Cavenago Lodi

Servizio di Accompagnamento Uompia (solo Mercoledi e Venerdi)
Attivita di nr. 1 volontario

(compreso guida automezzo)

Mattina ~ da ore 09:00 a ore 11:15 (Uompia mercoledi)

Mattina ~ da ore 09:15 a ore 11:15 (Uompia venerdi)

per nr. 5 gg /sett. e 42 sett./anno

Anno
scolastico

Punto

Servizio gia attivo.
Ricerca di un volontario a
supporto

Biblioteca
Pomeriggio ~ da ore 14:30 a ore 18:00
per nr. 5 gg /sett. e 50 sett./anno

Anno escluso
agosto

1700
(~ 1300 prestiti,
~400 altre
attivita)

Servizio gia attivo.
Ricerca di un volontario a
supporto

Sportello Sintron e trasporti x visite mediche
(PROPOSTA)

Presso il centro medico per i prelievi del sangue
Mattina ~ dalle ore 07:30 alle ore 10:00

- Prenotazione ritiro Sintron

- Ritiro pagamento Sintron (delega in nome e per conto del Comune
per il pagamento di 3€)

- Consegna prenotazioni e pagamenti Sintron al Comune
- Prenotazione acquisto/ritiro farmaci

- Prenotazione trasporti e visite mediche

- Supporto “documentale” all’infermiera, se richiesto.

?

Valutazione ericerca
volontari preparati allo
scopo

6A

Servizio trasporto casa / ambulatorio di Cavenago d'Adda per i
prelievi di utenti Sintrom in difficolta

Mattina ~ dalle ore 09:00 alle ore 10:00

per nr. 1 gg/sett. e 44 sett./anno

Anno
esclusi
agostoe
dicembre

Ducato
o
automezzo

Servizio attivato

6B

Attivazione Servizio trasporto per prelievi presso |'ospedale di Lodi
nel mese di Agosto eritiro esami

per gli utenti Sintrom

Mattina ~ dalle ore 08:00 alle ore 09:30

Pomeriggio ~ da ore 15:00 a ore 16:00

per nr. 1 gg /sett. e 2 sett./anno

agosto

Ducato
o
automezzo

20

Servizio attivato

6C

Attivazione Servizio trasporto per prelievi presso |'ospedale di Lodi
nei mesi di Dicembre/Gennaio e ritiro esami

per gli utenti Sintrom

Mattina ~ dalle ore 08:00 alle ore 09:30

Pomeriggio ~ da ore 15:00 a ore 16:00

per nr.1gg /sett. e 2 sett./anno

dic/gen

Ducato
o
automezzo

20

Servizio attivato

Sportello Servizi + centralino telefonico ed e-mail

(PROPOSTA)

Nr. 1 postazione informatica presso la Biblioteca (o presso il
Centro Sole1/27?)

- Prenotazione Spesa a domicilio

- Prenotazione acquisto/ritiro farmaci

- Prenotazione pasti a domicilio

Eventuali servizi Comunali a pagamento: delega in nome e per
conto del Comune, registro e ricevute.

Anno

Valutazione ericerca
volontari preparati allo
scopo
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Associazione

Descrizione

Periodo

Mezzi
Attrezzature

Volontari
impiegati

Volontari
necessari
rotazione

Utenti

Note

Trasporti per pasti a domicilio
Attivita solo al pasto delle 12:00

Anno

1

al momento non
ci sono utenti

Servizio attivato
nel 2012

Attivita di “compagnia” (es. tipo Servizio Civile)

(PROPOSTA)

- Suindicazione specifica del Comune (e dell’Assistente Sociale)
- Con volontari preparati allo scopo

- Primo contatto accompagnato dall’incaricato Comunale al
Sociale e/o dall’Assistente sociale

Anno

Valutazione e ricerca
volontari preparati allo
scopo

10

Trasporti saltuari su specifica richiesta del Comune
(registro comunale)

Anno

Ducato
o
automezzo

dala
molti

~290

Servizio attivato

10/A

Trasporti saltuari in occasioni specifiche indicate dal Comune o
dalla Parrocchia o da altre tipologie di occasioni “importanti” a
livello sociale.

(es. trasporto alla Costa per ricorrenza, festa degli anziani, ... )

Occasionale

vari

dala
molti

da 1a molti

Servizio attivato

11

Progetto Sole - Attivita (PROPOSTA):

- ludico-ricreative (base): tombola, gare di carte, giochi;

- ludico-ricreative (con eventuale affiancamento alla ProLoco):
gite, balli, feste;

- creative-ricreative: arte manuale, informatica (uso), lettura
(eventualmente assistita), teatro

- culturali c/o il Centro: Corsi (informatica, lingue, ...), scambi
culturali tra fasce d’eta o di cultura o di provenienza, dibattiti,
conferenze

- culturali extra Centro: film, teatro, mostre, dibattiti, conferenze.
- Sanitarie (con vol. specializzati): supporto per campagne di
prevenzione, eventuali attivita a supporto ed in collaborazione dei
Medici di paese, educazione alimentare.

- servizi di trasporto da e per il Centro (eventualmente, se
disponibili mezzi ed in occasioni specifiche).

Anno

Da definire

12

"Progetto Volontari"

diffusione di una cultura del volontariato alla persona, con
riferimento non solo alla dimensione assistenziale, ma anche a
quella progettuale in relazione alle politiche sociali.

- Incontri di preparazione generica al volontariato

- Incontri di preparazione specifica al volontariato

- Corsi specifici di specializzazione al Volontariato

vari

vari

volontari
+
associazioni
epaese

Corso Autoprotezione
Corso 118 (gen/feb 2012)

13

"Progetto Studio"
Studio delle tematiche sociali, culturali ed economiche connesse
per eventuali iniziative propositive;

vari

vari

volontari

Pubblicazione in Internet
del testo: "Volontariato &"

14

"Progetto Ambiente" (PROPOSTA)
Studio delle tematiche relative all'Ambiente per eventuali iniziative
propositive

Da definire

15

Altre Attivita
(esempio: Supporto alla preparazione Cimitero alla festivita dei
Morti)

Occasionale

vari

dala
molti

da 1 a molti

Servizi all'occasione gia
attivo.

16

"Progetto Comunicazione"

attivazione di un sistema di comunicazione facile ed utile per
ricevere e/o raccogliere e condividere idee, proposte, soluzioni e
quant'altro da e per I'Associazione e |e attivita che singolarmente
o in gruppo i volontari vogliono sviluppare e fare.

anno

92 iscritti
+
utenza generale
internet
(3.200 accessi da
febbraio 2011)

Attivo il sito Internet
www.cavenagosolidale.it

17

Supporto Volontariato infermieristico specializzato
Attivita relative a punture, medicazioni ecc.
(a supporto al Dott. Vaiani)

Anno

60
tra fissi e
variabili

Servizio gia attivo.

18

Presidio alla Scuola elementare

Anno
scolastico

Giubbotto
adalta
evidenza

2/3

Scuola
Elementare

Progetto in definizione
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